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新年度が始まってから１か月がたちました。少しずつ園での生活にも慣れ、色々な遊びやかかわりを通して 

子どもたちの笑顔が増えてきたように感じます。慣れたと思っても連休でまた逆戻りするかもしれませんが、 

一人一人のペースを大切にしていきたいと思います。 ４月から、１歳クラスと２歳クラスでトランポリンを 

使った活動をとり入れています。指導は、看護師の比屋根久美子先生にお願いしています。  

比屋根先生は、日本体操協会 トランポリン普及指導員の資格を持っていて、児童館などで子どもたちの 

指導をしています。園ではミニトランポリンを使用しています。 トランポリンをすることで、三半規管が育ち 

バランス感覚が養われます。バランスよく跳ぶことで体力もついてきます。また、（返事をする）（順番を待

つ） 

（ルールを守る）などの社会性も育てていきたいと思います。私たちの保育園では、「たくさんの初めてに

出会い、好きなものを増やしていく」ということを年間の保育目標にしています。トランポリンもそのうちの一つの 

活動なので強制ではなく、楽しんで行うようにしています。 

＊２０日 ２歳になります 

３日（金）～６日（月）休園  ２８日（火）絵本貸出～うさぎ組   じゃはな らいきさん

１６日（木）誕生会・お弁当の日      避難訓練

２１日（火）絵本貸出～りす組  

～ クラスの様子 ～ 

★ 今月の保育目標 ★

＊ ひよこ組‥生活リズムを整え、安心して過ごす 

           ＊ りす組 ‥保育者と一緒に好きな遊びを楽しむ 

             ＊ うさぎ組‥食事をすることや衣服の着脱などに 

              興味を持ち自分でやってみようとする 

              
            ★ 今月のうた ★

♪ こいのぼり ♪ おかあさん

♪ どんな色がすき ♪ぶんぶんぶん

＊ ティッシュ・ぞうきん・ハンドソープ、Ｕパックが未提出の方は早めにお願いします。 

＊ 園児の身を守るため玄関前の門は、そのつどカギをかけて下さい。 

（ ひよこ組～０歳 ） 

初めての環境に少しずつ慣れ、笑

顔がたくさん見られるようになり

ました。食事中は特にご機嫌です。 

ハイハイやつかまり立ちで探索活

動を楽しんでいます。

（ りす組～１歳 ） 

少しずつ環境に慣れ、お友達

の名前を呼び、一緒に遊ぶ姿も

多くみられるようになりまし

た。お散歩では、お友達と手を

つなぎ、最後まで歩けるように

なってきました。 

（ うさぎ組～２歳 ） 

新しい環境に慣れ、友達同士

の関りも少しずつ見られるよ

うになりました。ひまわりと、 

オクラの苗を植えました。 

＊ ５月から新職員の 比嘉
ひ が

結奈
ゆ う な

先生が勤務します。宜しくお願いします。 




